MUNEDAIKO ACADEMY: Un percorso completo di studio

Approfondisci il Taiko nella sua dimensione tecnica, artistica e culturale,
attraverso un percorso contfinuativo guidato direttamente dai maestri
Munedaiko.

La Munedaiko Academy & pensata per chi desidera vivere il Taiko con
maggiore continuita e intraprendere un percorso di studio completo.

E ideale per chi:

e desidera approfondire la tecnica e la pratica del Taiko;

e vuole studiare con costanza durante tutto I'anno;

e sente il desiderio di conoscere anche gli aspetti culturali e filosofici di
quest'arte;

e cerca un percorso guidato direttamente dai maestri Munedaiko;

e desidera entrare a far parte di una comunita di studio accomunata dalla
stessa passione.

Perché scegliere la Munedaiko Academy?

Ogni elemento del percorso & stato progettato per accompagnarti durante
tutto l'anno: Ogni partecipante ricevera un tamburo personale in
dotazione da utilizzare anche a casa.
Potrai studiare tra una lezione e l'altra, consolidando la tecnica e rendendo il
Taiko parte della tua quotidianita.



Cosa comprende la Munedaiko Academy?

e Due incontri di Taiko al mese
Ogni mese parteciperai a due lezioni in presenza della durata di tre ore.
Un percorso pratico dedicato allo sviluppo della tecnica, dellascolto, della
musicalita, della precisione e del lavoro d'ensemble, seguito direttamente dai
maestri *Mugen Yahiro* e *Naomitsu Yahiro*.

* Allenamento fisico online ogni settimana
La pratica del Taiko richiede un corpo preparato. Per questo il percorso
comprende un allenamento online settimanale specificamente studiato per:
mobilitd; postura; forza; resistenza; prevenzione degli infortuni.

* Un incontro teorico ogni mese
La Munedaiko Academy propone inoltre un incontro online mensile con il M.
Mugen Yahiro, dedicato ad approfondire: La filosofia Munedaiko; la cultura
giapponese, la storia del Taiko; la ricerca artistica; la presenza scenica; la
relazione tra corpo, mente e suono.
Uno spazio di studio che completa il percorso pratico e permette di
comprendere il Taiko nella sua dimensione pia ampia.

| percorso in sintesi:
e 2 incontri di Taiko in presenza ogni mese (3 ore ciascuno)
* 1allenamento fisico online ogni settimana (circa 1 ora)
* lincontro teorico online al mese con il M. Mugen Yahiro
e Tamburo personale in dotazione per studiare anche a casa durante tutto
'anno



MUNEDAIKO ACADEMY:

Specializzazion

La Munedaiko Academy ti accompagnera nello sviluppo di:

* una tecnica piu solida e consapevole;

e maggiore autonomia nello studio;

e una preparazione fisica specifica;

* una piu profonda comprensione dell'arte del Taiko;
e capacita di lavorare in ensemble;

e presenza scenica ed espressivitd;

Per chi desidera approfondire ulteriormente il proprio percorso, la
Munedaiko Academy offre DUE PERCORSI DI SPECIALIZZAZIONE:

MUNEDAIKO ACADEMY': Specializzazione INTENSIVE

Un percorso dedicato allapprofondimento della pratica, dellascolto e
del dialogo con il tamburo.

e Sede del corso Intensive: Verona
¢ Quando: Un sabato al mese (3 ore)
e Con il maestro Mugen Yahiro

MUNEDAIKO ACADEMY: Specializzazione PERFORMANCE

Un percorso dedicato allo studio della presenza scenica, della tecnica
avanzata e della costruzione della performance. (L'accesso & previsto
previa valutazione dei requisiti tecnici e artistici.)

e Sede del corso performance: Milano
* Quando: Una domenica al mese (5 ore)
e Con il maestro Mugen Yahiro



Alcune testimonianze:
“Suonare il Taiko permette di manifestare la propria forza vitale. Quando
suono, la mia anima si risveglia, liberando lessenza piu profonda del mio
essere. Lasciarsi trasportare dal ritmo significa vivere il presente con totale
consapevolezza: le immagini affiorano e i confini di tempo e spazio si
dissolvono. In questo luogo interiore, la parola non serve pil; resta solo un
dialogo autentico con se stessi e con gli altri, fatto puramente di vibrazioni e
ascolto.”

Giulia Fabbri, Corsista Munedaiko

Il Taiko viene considerato "lo specchio dellanima" ed é proprio cosi, si sente
che lavora interiormente a poco a poco qualcosa di profondo che abbiamo
dentro appare, si risveglia, una forza interiore che era sopita e grazie al
proprio costante allenamento, alla direzione del Maestro e al sostegno del
gruppo si manitesta con il tuo carattere e il tuo talento.

Corsista Munedaiko

“E difficile spiegare a chi non ha mai provato a chi non lo ha mai provato
quanta energia si mette nel suonare i tamburi e quanta se ne riceve in
cambio.”

Partecipante a un workshop Munedaiko

Le iscrizioni sono aperte.
Scegli la sede piti vicina a te e inizia il tuo percorso di studio!

Per ulteriori informazioni su sedi e costi contatta:

e +39 3518827673 relazioni@munedaiko.com 8


tel:+39%20340%208542566

